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Freud s i mitologia
de Jean Chiriac

In cele ce urmeaza vreau sa arat cum intenîiona Freud sa abordeze
mitologia, cum propunea el mai tinerilor sai discipoli sa cerceteze
acest tarım plin de promisiuni pentru avıntul teoriilor psihanalitice,
dar si pentru ınîelegerea adıncurilor psihicului uman.

Cititorul avizat presupun ca banuieste deja ca, data fiind
preocuparea lui Freud de a oferi ideilor sale revoluîionare un teren
de confirmare cıt mai vast, el va ıncerca sa aplice si aici aceleasi
metode care l-au facut celebru ın psihanaliza. Intr-adevar asa stau
lucrurile. Numai ca geniul lui Freud depaseste pura omologare
forîata a fenomenelor descrise de psihanaliza si a celor prezente ın
mituri. EI pare ca merge mai departe de ambiîiile sale lumesti,
pentru a indica un drum, o cale de interpretare care uimeste ın multe
privinîe. Am avut la dispoziîie, ın studiul meu, corespondenîa extrem
de valoroasa pentru studiul evoluîiei miscarii psihanalitice dar si al
conceptelor ei esenîiale dintre Freud si Jung ("Correspondance",
Gallimard, Paris, Vol. I &II). Voi oferi cititorului cıteva citate
extrase din epistolele lui Freud - care trateaza, evident, problema
mitologiei - si voi comenta aceste materiale asa ıncıt sa devina cıt se
poate de instructive ın contextul ın care ne intereseaza aici.
Comentariile mele sınt tiparite ın italice.

Scrisoarea datata  17 octombrie 1909 Viena, IX, Bergasse 19
îSınt fericit ca  ımpa rta s i”i convingerea mea ca  mitologia ar trebui sa
fie cucerita  ın ıntregime de noi. Nu am avut pına  ın prezent decıt
doua  sca pa ri: Abraham s i Rank. Avem nevoie de oameni, de
lucra tori pentru pa mınturi mult mai vaste. Ei apar atıt de rar.„

Contrar asteptarilor alimentate de parerile lui Jung din perioada
rupturii sale de Freud, acesta din urma este cel care a impulsionat
debutul cercetarilor ın domeniul mitologiei. Abraham si Rank, dupa
cum o spune Freud, ” au spart gheaîaŞ , au produs primele tentative
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de aplicare a psihanalizei la producîiile mitologice. Totusi nu este
suficient. In plus, se simte nevoia atragerii de partea psihanalizei a
experîilor din domeniul miturilor. Freud invita aici la o cercetare
substanîiala. (Corresp., I, p.336)

Scrisoarea datata  11 noiembrie 1909
îVe”i ımpa rta s i, cred, ıncredin”area mea ca  complexul nuclear al
mitologiei este acelas i ca s i cel al nevrozei. Dar noi nu sıntem totus i
decıt nis te diletan”i de doi bani. Ne trebuie urgent auxiliari iscusi”i„.

Complexul mitologiei este identic cu ce1 al nevrozei; este vorba de
complexul lui Oedip. Poate cea mai importanta afirmaîie a Iui Freud
legata de studiul psihanalitic al miturilor. In nevroze, complexul 1ui
Oedip defineste o constelaîie psihica universala ın care copilul se
ataseaza de parintele de sex opus si nutreste sentimente ostile faîa de
parintele de acelasi sex. De modul ın care este lichidat acest
complex depinde sanatatea mintala a individu1ui la vırsta
maturitaîii. Miturile conîin, ın general, o mulîime de scenarii care
evoca ındeaproape complexul bazal al nevrozei.

îIntımplarea mi-a adus recent un tına r profesor de gimnaziu, care
lucreaza  ın mitologie cu idei asema na toare, dar cu cunos tin”e
temeinice. El se numes te tot Oppenheim, este inteligent, numai ca
mi-a fa cut pına  acum impresia ca  nu este prea iscusit cınd e vorba sa
accepte ceva ce i-a fost ınainte necunoscut. La prima ıntılnire am
aflat de la el ca  Oedip trebuie sa  fi fost la origine un demon falic, ca
s i dactilii din Ida, numele lui ınseamna  pur s i simplu erec”ie. De
asemenea, ca  vatra este un simbol al corpului maternal (feminin),
pentru ca  anticii considerau flaca ra ca fiind falusul. Vestalele erau
ca sa torite ca nis te maici cu falusul vetrei, s i alte lucruri de acest gen.
Am ıncercat sa -l la muresc asupra semnifica”iei apotropaice a penisu-
lui erect, dar am va zut procedınd astfel cıt de mult se distinge deja
maniera noastra  de a gındi de cea a celorlal”i fii ai oamenilor.„

Oedip era 1a origine un demon falic, numele lui semnifica erecîie.
Freud gaseste ın aceste observaîii o confirmare a teoriilor sale
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sexuale proiectate asupra miturilor. S i este cu atıt mai ıncıntat, cu cıt
presupusele confirmari provin de la un expert ın domeniul
mitologiei. Pe de alta parte, el mai noteaza un lucru asupra caruia
va reveni neıncetat: oamenii, savanîi sau nu, arata o certa rezerva
atunci cınd se vorbeste deschis despre sexualitate. De aici, ın parte,
respingerea psihanalizei identificata cu "scabroasele" teorii sexuale.
(Correspon., I, p.342)

La scrisoarea despre mitologie a lui Jung, datata  15 noiembrie
1909, Freud ra spunde cu scrisoarea datata  21 noiembrie 1909
îStudiile d-voastra  mitologice sınt o ıncıntare pentru mine. Multe
lucruri pe care le-a”i scris erau absolut noi pentru mine, de pilda
expunerea dorin”elor fa”a  de mama , explicarea autocastra rii la preo”i
ca fiind o pedeapsa  pentru aceasta. Totul ne impune cu voce tare un
studiu temeinic, ınsa  cıta  vreme nu vom avea de partea noastra
oameni din aceasta  brans a , va trebui sa  o facem noi ıns ine.

De pilda , complexul de castrare ın mit. La evrei castrarea este,
natural, exclusa ; prin urmare, nu s tiu ce vrea sa  zica  pasajul din Noul
Testament. Dactilii sınt trata”i ıntr-o lucrare de Kaibel intitulata : Die
idaeischen Daktylen. Voi citi s i aceasta  lucrare din momentul ın
care ımi voi putea lua din nou un ra gaz. In particular, mi l-am
reprezentat pe Adonis etc., ca pe penis; bucuria femeii cınd cel pe
care ıl credea mort se ridica este foarte evidenta . Este teribil de
altminteri ca  nici unul din mitologi, fanaticii virtu”ii la fel de pu”in ca
s i lunaticii, nu a ajuns la ipoteza necesara  a suprapunerii interpreta rii.
Ar trebui sa -i scutura m ca sa -s i vina  ın fire. Oidipous, as a cum v-am
scris, este Picior Umflat, adica  Penis Erect. Cu totul ıntımpla tor,
ultimul (sper) secret al fetis ismului piciorului s-a rezolvat recent
pentru mine. Este penisul femeii din prima epoca  infantila , a ca rui
absen”a  este atıt de mult s i dureros resim”ita , care este venerat ın
picior. Ra mıne, pare-se, o ca utare pasionata  a obiectului pre”ios, ca s i
a celor zece triburi pierdute ale lui Israel, la pios ii englezi. [– ] Din
ce ın ce mai mult, am ınceput sa  stimez teoriile sexuale infantile, pe
care le-am expus cu o condamnabila  incompletitudine.„
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Dupa cum reiese din raspunsul lui Freud, Jung lucra deja cu
instrumentele psihanalizei la interpretarea miturilor. Freud adauga
alte observaîii, ın acelasi spirit, cum ca elementele mitologice
ocultau conîinuturi sexuale. Freud era convins ca ” complexele
sexualitaîiiŞ  strabat  pına ın zilele noastre din imageria miturilor.
Problema interpretarii sexuale ramıne totusi discutabila pentru ca
miturile antice nu rezuma numai probleme din sfera vieîii sexuale.
Exista mobiluri umane, cum ar fi triumful asupra morîii (nu neaparat
asupra ” morîiiŞ  penisului) care au exercitat o influenîa la fel de
mare, daca nu chiar mai mare, asupra imaginaîiei lumii antice.
Ramıne ınsa si sugestia lui Freud: ın toate aceste reprezentari mito-
logice ar trebui sa aplicam metoda supradeterminarii ın
interpretare. (Correspon., I, p.347-348)

Scrisoarea datata  19 decembrie 1909
” Ad vocem mitologiei: a”i remarcat oare ca  teoriile infantile ale
sexualita ”ii sınt indispensabile pentru ın”elegerea mitului?„

Freud atrage atenîia, pe buna dreptate, ca multe aspecte arhaice a1e
miturilor au la baza elemente de geneza asemanatoare teoriilor
infantile ale sexualitaîii. De pilda, ideea ca cutare erou mitic a venit
pe lume pentru ca mama-sa a mıncat un aliment care i-a provocat
sarcina etc. Subiectul merita reluat mai pe larg, pentru a vedea ın ce
masura aceste elemente preluate ın mit asuma o semnificaîie identica
cu cele prezente ın fanteziilor sexuale ale copilului.

Scrisoarea datata  2 mai 1910
îDoi din pacien”ii mei la care observarea unei infidelita ”i a mamei a
jucat un rol ın complexul nuclear (una istorica , cealalta  probabil
numai fantasmatica ) introduc ın aceeas i zi aceasta  ıntımplare printr-
un vis unde se vorbes te de lemn. La unul, este o cla dire pe stılpi de
lemn care se pra bus es te, la cela lalt femeia este direct reprezentata
prin lemn ba trın sau mobile vechi. Ori s tiam ca  plans ele semnifica  o
femeie, s ifonierele � s i ele la fel; dar nu cunos team nici o rela”ie mai
strınsa  ıntre lemn s i complexul maternal. Atunci mi-a venit ın minte
ca  lemn ın spaniola  se zice madera = materie, substan”a  (numele
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portughez al insulei Madera vine de aici), s i in materie exista , fires te,
indubitabil, mater. Substan”a s i for”a ar fi odata  ın plus tata l s i mama.
O noua  deghizare a dragului complex maternal.„

Complexul maternal îine, asa cum se poate usor deduce, de relaîia
afectiva care se stabileste ıntre copil si mama sa (sau cea care deîine
funcîia de mama). EI include o componenta erotica, oedipiana, asa
cum am aratat mai sus. Complexul maternal poate fi pozitiv sau
negativ dar cel mai des el ımbraca ambele forme.
Freud insista aici mai mult pe simbolismul complexului maternal
care explica multe din elementele care asuma un rol maternal ın
miturile antice. (Correspon., II, p. 48)

Scrisoarea datata  circa 22 iunie 1910
îNu ar fi mult mai simplu sa  vedem ın toate aceste reprezenta ri de
sacrificiu de sine care, ın cazul lui Mithra, provin cu o eviden”a
deosebita  din anihilarea eului animal de ca tre eul uman, proiec”ia
mitologica  a refula rii, ın care partea sublimata  a eului (eul cons tient)
sacrifica  (cu regret) pulsiunile sale pline de for”a ? In fond, o buca ”ica
de complex de castrare; s arpele, calul etc. sınt cumula ri ın vederea
unei clarita ”i mai mari, care asuma  totus i sensul strict.„

” Proiecîia mitologica a refulariiŞ  este expresia cea mai potrivita sa
redea concepîia lui Freud privind funcîia miturilor: mitul
ınregistreaza cumva evenimente psihice ancestrale, care se regasesc
ınsa si ın inconstientul omului modern. Eu1 constient (mai precis
moral) care sacrifica ” pulsiunile sale pline de forîaŞ , evoca deja
drama omului din toate timpurile care, pentru a trai civilizat, a
trebuit sa cedeze presiunilor sociale si sa-si inhibe pulsiunile erotice
si agresive.

îMitul, originar psihologic, este ıntruchipat sub forma unei
interpreta ri calendaristice. Proiec”ie asupra terenului fenomenelor
naturale, ca de pilda  ın agorafobie; fantasmele merg spre spa”ial, pe
pun”i furnizate de limbaj; aici totus i trecınd prin analogii de con”inut.
Tipic.
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Trama mitului se poate transpune s i ın scenarii calendaristice. Mai
mult chiar, utilizınd îpun”ile„ furnizate de semnifica”iile multiple ale
limbajului, ideile mitologice pot ca pa ta expresii spa”iale. Freud
ra mıne mereu, atunci cınd lucreaza  cu miturile, pe terenul
psihanalizei clinice, recurgınd iar s i iar la ajutorul experien”ei sale
medicale.
î[– ] In pietrele lui Mithra pe care le-am va zut, un rac ciupes te taurul
de testicule.„

O aluzie cum nu se poate mai clara 1a complexul castrarii.
(Correspon., 1, p. 70-71 )

Scrisoarea datata  5 iulie l9l0
îDificultatea principala  a acestor lucra ri de interpretare nu va  va fi
sca pat; ea consta  ın a nu lua ıntreaga fa”ada  pentru a o interpreta, ca
ıntr-o alegorie, ci a te restrınge la con”inut, urma rind geneza
elementelor, s i a nu te la sa indus ın eroare de toate remanierile,
reduplica rile, condensa rile etc. mai tırzii. Deci ıntr-o maniera
asema na toare cu ceea ce se petrece ın vis.„

Freud traseaza aici cıteva reguli elementare privind munca de
interpretare a miturilor. Ea nu difera cu nimic de interpretarea
viselor, o tema pe care Freud a dezvoltat-o ın chip magistral ın
"Interpretarea viselor". El ıl avertizeaza pe Jung sa nu ia ın
considerare aparenîa narativa a miturilor. Altfel spus, conîinutul lor
manifest. La fel si ın cazul remanierilor, reduplicarilor si
condensarilor care, trebuie sa o spunem, au atras atenîia istoricilor
religiilor si savanîilor mitologi care s-au confruntat cu sarcina
ingrata a arhivarii tuturor acestor variaîiuni nesemnificative (ın
opinia lui Freud). Pentru Freud, dezvoltarile labirintice ale
scenariilor mitologice sınt reductibile, asa cum am vazut deja, 1a
complexul nuclear al oricarei nevroze: oedipul. Prin urmare, am
putea vorbi de variaîiuni pe aceeasi tema cınd ınregistram unele
alterari ale conîinuturilor miturilor. (Correspon., II, p.75)

Scrisoarea datata  10 august 1910
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îIn cele ale simbolismului, o ba nuiala  de care v-am vorbit devine
certitudine obiectiva : originea infantila , deci ontogenetica .„

Freud crede ca conîinuturile simbolice (prezente ın mituri) sınt
identice cu fantasmele si iluziile copilului. De asemenea ele sınt
ontogenetice, adica derivate din structurile psihomentale ale speciei
(Jung ar fi vorbit de arhetipuri). In acest sens, mitul care opereaza
cu imagini simbolice nu ar fi altceva decıt un depozitar al
mentalitaîii arhaice, o oglinda a copilariei umanitaîii.
(Correspon., II, p.82)

Scrisoarea datata  22 ianuarie 1911
îNu s tiu de ce va  teme”i atıt de critica mea in mythologicis. Voi fi
foarte fericit cınd ve”i planta ın ea drapelul libidoului s i al refula rii,
pentru a va  reıntoarce apoi, precum un cuceritor victorios, la patria
noastra  muma  medicala . Percep”ia endopsihica  - fenomenul
func”ional al lui Silberer - se pare ca  este chemata  sa  rezolve ınca  o
enigma .„

Freud arata clar aici cum ınîelege el sa abordeze psihanalitic
miturile. Cu ajutorul teoriei libidoului si a refularii. Daca miturile
sınt, ca si filmele de cinema, proiecîii a1e refulatului, atunci ele pot
fi tratate ca atare de psihanaliza. Dar oare sınt numai proiecîii ale
refulatului? Personal nu cred. Am marturii care sa ateste ca miturile
include si elemente care nu au facut niciodata obiectul refularii sau
la care s-a renunîat din motive care îin de limitele competenîei
umane.

Teoria despre ” fenomenul funcîionalŞ  se ıntemeiaza pe studiile lui
Silberer asupra transpunerii reprezentarilor noastre din starea de
veghe ın imagini simbolice. Freud crede ca ” fenomenul funcîionalŞ
poate explica si formarea miturilor. (Correspon., II, p.135)
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