Freud si mitologia

de Jean Chiriac

In cele ce urmeazi vreau si arat cumintensiona Freud si abordeze
mitologia, cum propunea el mai tinerilor sai discipoli sa cerceteze
acest tarim plin de promisiuni pentru avintul teoriilor psihanalitice,
dar si pentru inzelegerea adincurilor psihicului uman.

Cititorul avizat presupun ca banuieste degja ca, data fiind
preocuparea lui Freud de a oferi ideilor sale revolusionare un teren
de confirmare cit mai vast, €l va incerca sa aplice si aici aceleasi
metode care |-au facut celebru in psihanalizi. /ntr-adevar asa stau
lucrurile. Numai ca geniul lui Freud depaseste pura omologare
forrata a fenomenelor descrise de psihanalizi si a celor prezentein
mituri. El pare ca merge mai departe de ambiriile sale lumesti,
pentru a indica un drum, o cale de interpretare care uimeste in multe
privinre. Am avut la dispozifie, in studiul meu, corespondensa extrem
de valoroasa pentru studiul evolugsiel misgcarii psihanalitice dar si al
conceptelor el esenriale dintre Freud si Jung (" Correspondance”,
Gallimard, Paris, Vol. | &11). Voi oferi cititorului citeva citate
extrase din epistolele lui Freud - care trateazz, evident, problema
mitologiei - si voi comenta aceste materiale aga /ncit sa devina cit se
poate de instructive in contextul /n care ne intereseaz: aici.
Comentariile mele sint tiparite in italice.

Scrisoarea datata 17 octombrie 1909 Viena, | X, Bergasse 19
“Sint fericit ca impartasiti convingerea mea ca mitologia ar trebui sa
fie cucerita in intregime de noi. Nu am avut pina in prezent decit
doua scapari: Abraham si Rank. Avem nevoie de oameni, de
lucratori pentru paminturi mult mai vaste. Ei apar atit derar.”

Contrar asteptarilor alimentate de parerile lui Jung din perioada

rupturii sale de Freud, acesta din urma este cel care a impulsionat

debutul cercetarilor in domeniul mitologiei. Abraham si Rank, dupa

cum o spune Freud, “au spart gheara”, au produs primele tentative
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de aplicare a psihanalizei la productiile mitologice. Totusi nu este
suficient. /n plus, se simte nevoia atragerii de partea psihanalizei a
experfilor din domeniul miturilor. Freud invita aici la o cercetare
substanriala. (Corresp., I, p.336)

Scrisoarea datata 11 noiembrie 1909

“Veti impartasi, cred, incredintarea mea ca complexul nuclear a
mitologiel este acelasi casi cel a nevrozel. Dar noi nu sintem totusi
decit niste diletanti de doi bani. Ne trebuie urgent auxiliari iscusiti”.

Complexul mitologiel esteidentic cu cel al nevrozei; este vorba de
complexul lui Oedip. Poate cea mai importanta afirmarie a lui Freud
legata de studiul psihanalitic al miturilor. /n nevroze, complexul 1ui
Oedip defineste o constelarie psihica universala in care copilul se
ataseaza de parintele de sex opus si nutreste sentimente ostile faya de
parintele de acelasi sex. De modul in care este lichidat acest
complex depinde sinatatea mintala a individului la virsta
maturitarii. Miturile conyin, in general, o mulzime de scenarii care
evoca indeaproape complexul bazal al nevrozei.

“Intimplarea mi-a adus recent un tinar profesor de gimnaziu, care
lucreaza in mitologie cu idel asemanatoare, dar cu cunostinte
temeinice. El se numeste tot Oppenheim, este inteligent, numai ca
mi-afacut pind acum impresia ca nu este preaiscusit cind e vorba si
accepte ceva ce i-afost inainte necunoscut. La primaintilnire am
aflat delael ca Oedip trebuie sa fi fost la origine un demon falic, ca
si dactilii din Ida, numele lui inseamna pur si Simplu erectie. De
asemenea, ca vatra este un simbol a corpului maternal (feminin),
pentru ca anticii considerau flacara cafiind falusul. Vestalele erau
casitorite caniste maici cu falusul vetrel, si ate lucruri de acest gen.
Am incercat sa-l lamuresc asupra semnificatiei apotropaice a penisu-
lui erect, dar am vazut procedind astfel cit de mult se distinge deja
manieranoastra de a gindi de ceaa celorlalti fii ai oamenilor.”

Oedip era l1a origine un demon falic, numele lui semnifica erecrie.
Freud gaseste in aceste observarii 0 confirmare a teoriilor sale
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sexuale proiectate asupra miturilor. Si este cu atit mai incintat, cu cit
presupusele confirmari provin de la un expert in domeniul

mitologiei. Pe de alta parte, el mai noteazz un lucru asupra caruia
va reveni neincetat: oamenii, savanyi sau nu, arata o certa rezerva
atunci cind se vorbeste deschis despre sexualitate. De aici, in parte,
respingerea psihanalizel identificata cu "scabroasele” teorii sexuale.
(Correspon., 1, p.342)

L a scrisoarea despre mitologie a lui Jung, datata 15 noiembrie
1909, Freud raspunde cu scrisoarea datata 21 noiembrie 1909
“Studiile d-voastra mitologice sint o incintare pentru mine. Multe
lucruri pe care le-ati scris erau absolut noi pentru mine, de pilda
expunerea dorintelor fata de mama, explicarea autocastrarii la preoti
cafiind o pedeapsa pentru aceasta. Totul ne impune cu voce tare un
studiu temeinic, insa cita vreme nu vom avea de partea noastra
oameni din aceasta bransa, vatrebui sa o facem noi insine.

De pilda, complexul de castrare in mit. Laevrei castrarea este,
natural, exclusa; prin urmare, nu stiu ce vrea sa zica pasajul din Noul
Testament. Dactilii sint tratati intr-o lucrare de Kaibel intitulata: Die
idaeischen Daktylen. Voi citi si aceasta lucrare din momentul in
careimi voi putea luadin nou un rigaz. in particular, mi |-am
reprezentat pe Adonis etc., ca pe penis; bucuriafemeii cind cel pe
careil credeamort seridica este foarte evidenta. Este teribil de
altminteri ca nici unul din mitologi, fanaticii virtutii lafel de putin ca
si lunaticii, nu agjuns laipoteza necesara a suprapunerii interpretarii.
Ar trebui sa-i scuturam ca sa-si vina in fire. Oidipous, asa cum v-am
scris, este Picior Umflat, adica Penis Erect. Cu totul intimplator,
ultimul (sper) secret a fetisismului piciorului s-arezolvat recent
pentru mine. Este penisul femeii din prima epoca infantila, a carui
absenta este atit de mult si dureros resimtita, care este venerat in
picior. Ramine, pare-se, 0 cautare pasionata a obiectului pretios, casi
acelor zece triburi pierdute ale lui Israel, lapiosii englezi. [...] Din
cein ce mai mult, am inceput sa stimez teoriile sexuale infantile, pe
care le-am expus cu 0 condamnabila incompletitudine.”



Dupa cumreiese din raspunsul lui Freud, Jung lucra deja cu
instrumentele psihanalizel la interpretarea miturilor. Freud adauga
alte observarii, in acelasi spirit, cum ca elementele mitologice
ocultau confinuturi sexuale. Freud era convins ca “complexele
sexualitarii ” strabat pina in zilele noastre din imageria miturilor.
Problema interpretarii sexuale ramine totusi discutabila pentru ca
miturile antice nu rezuma numai probleme din sfera vierii sexuale.
Exista mobiluri umane, cumar fi triumful asupra morii (nu neaparat
asupra “morzii ” penisului) care au exercitat o influenya la fel de
mare, daca nu chiar mai mare, asupra imaginagiel lumii antice.
Ramine insa si sugestia lui Freud: in toate aceste reprezentari mito-
logice ar trebui sa aplicam metoda supradetermingrii in
interpretare. (Correspon., |, p.347-348)

Scrisoar ea datata 19 decembrie 1909
“Ad vocemmitologiei: ati remarcat oare ca teoriileinfantile ale
sexualitatii sint indispensabile pentru intel egerea mitului ??

Freud atrage atenvia, pe buna dreptate, ca multe aspecte arhaice ale
miturilor au la baza elemente de genezaz asemanatoare teoriilor
infantile ale sexualitarii. De pildda, ideea ca cutare erou mitic a venit
pe lume pentru ca mama-sa a mincat un aliment care i-a provocat
sarcina etc. Subiectul merita reluat mai pe larg, pentru a vedea in ce
masura aceste €l emente preluate in mit asuma o semnificarie identica
cu cele prezente in fanteziilor sexuale ale copilului.

Scrisoarea datata 2 mai 1910

“Doi din pacientii mel la care observarea unei infidelitati amamei a
jucat un rol in complexul nuclear (unaistorica, cealalta probabil
numai fantasmatica) introduc in aceeasi zi aceasta intimplare printr-
un vis unde se vorbeste de lemn. La unul, este o cladire pe stilpi de
lemn care se prabuseste, la celalalt femeia este direct reprezentata
prin lemn batrin sau mobile vechi. Ori stiam ca plansele semnifica o
femeie, sifonierele —si ele lafel; dar nu cunosteam nici o relatie mai
strinsa intre lemn si complexul maternal. Atunci mi-avenit in minte
ca lemn in spaniola se zice madera = materie, substanta (numele
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portughez al insulel Maderavine de aici), si in materie exista, fireste,
indubitabil, mater. Substantasi forta ar fi odata in plustatal si mama.
O noua deghizare adragului complex maternal.”

Complexul maternal fine, aga cum se poate usor deduce, derelaria
afectiva care se stabileste intre copil si mama sa (sau cea care define
functia de mama). El include o componenta erotica, oedipiand, asa
cum am argtat mai sus. Complexul maternal poate fi poztiv sau
negativ dar cel mai des el imbraca ambele forme.

Freud insista aici mai mult pe simbolismul complexului maternal
care explica multe din elementele care asuma un rol maternal in
miturile antice. (Correspon., 1, p. 48)

Scrisoar ea datata circa 22 iunie 1910

“Nu ar fi mult mai simplu sa vedem in toate aceste reprezentari de
sacrificiu de sine care, in cazul lui Mithra, provin cu o evidenta
deosebita din anihilarea eului animal de catre eul uman, proiectia
mitologica arefularii, in care partea sublimata aeului (eul constient)
sacrifica (cu regret) pulsiunile sale pline de forta? in fond, o bucitica
de complex de castrare; sarpele, calul etc. sint cumulari in vederea
unel claritati mal mari, care asuma totusi sensul strict.”

“Proiecria mitologica arefularii ” este expresia cea mai potrivita sa
redea concepria lui Freud privind funcfia miturilor: mitul
mregistreaza cumva evenimente psihice ancestrale, care se regasesc
insa si in incongtientul omului modern. Eul constient (mai precis
moral) care sacrifica “pulsiunile sale pline de forza ”, evoca degja
drama omului din toate timpurile care, pentru a trai civilizat, a
trebuit sa cedeze presiunilor sociale si sa-si inhibe pulsiunile erotice
si agresive.

“Mitul, originar psihologic, este intruchipat sub forma unei
interpretari calendaristice. Proiectie asupraterenului fenomenelor
naturale, ca de pilda in agorafobie; fantasmele merg spre spatial, pe
punti furnizate de limbaj; aici totusi trecind prin analogii de continut.
Tipic.



Tramamitului se poate transpune si in scenarii calendaristice. Mai
mult chiar, utilizind “puntile” furnizate de semnificatiile multiple ale
limbajului, ideile mitologice pot capata expresii spatiale. Freud
ramine mereu, atunci cind lucreaza cu miturile, pe terenul
psihanalizei clinice, recurgind iar si iar la gjutorul experientei sale
medicale.

“[...] In pietrele lui Mithra pe care le-am viazut, un rac ciupeste taurul
detesticule.”

O aluzie cum nu se poate mai clara 1a complexul castrarii.
(Correspon., 1, p. 70-71)

Scrisoarea datata 5iulie 910

“Dificultatea principala a acestor lucrari de interpretare nu va vafi
scapat; ea consta in anu luaintreaga fatada pentru a o interpreta, ca
intr-o alegorie, ci aterestringe la continut, urmarind geneza
elementelor, si anu telasaindus in eroare de toate remanierile,
reduplicarile, condensarile etc. mai tirzii. Deci intr-o maniera
asemanatoare cu ceea ce se petrece in vis.”

Freud traseaz; aici citeva reguli elementare privind munca de
interpretare a miturilor. Ea nu difera cu nimic de interpretarea
viselor, o tema pe care Freud a dezvoltat-o in chip magistral in
"Interpretarea viselor". El il avertizeaza pe Jung si nuiain
considerare aparenya narativa a miturilor. Altfel spus, conyinutul lor
manifest. La fel i in cazul remanierilor, reduplicarilor si
condensarilor care, trebuie s@ 0 spunem, au atras atenyia istoricilor
religiilor si savanyilor mitologi care s-au confruntat cu sarcina
ingrata a arhivarii tuturor acestor variagiuni nesemnificative (in
opinia lui Freud). Pentru Freud, dezvoltarile labirintice ale
scenariilor mitologice sint reductibile, asa cum am vazut deja, 1a
complexul nuclear al oricarei nevroze: oedipul. Prin urmare, am
putea vorbi de variasiuni pe aceeasi tema cind inregistram unele
alterari ale conyinuturilor miturilor. (Correspon., I1, p.75)

Scrisoar ea datata 10 august 1910
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“In cele ale simbolismului, o banuiala de care v-am vorbit devine
certitudine obiectiva: origineainfantila, deci ontogenetica.”

Freud crede ca conyinuturile simbolice (prezente in mituri) sint
identice cu fantasmele si iluziile copilului. De asemenea ele sint
ontogenetice, adica derivate din structurile psihomentale ale speciel
(Jung ar fi vorbit de arhetipuri). /n acest sens, mitul care opereazi
cu imagini simbolice nu ar fi altceva decit un depoztar al
mentalitarii arhaice, o oglinda a copilariei umanitarii.

(Correspon., 11, p.82)

Scrisoarea datata 22 ianuarie 1911

“Nu stiu de ce va temeti atit de criticameain mythologicis. Voi fi
foarte fericit cind veti plantain eadrapelul libidoului si a refularii,
pentru ava reintoarce apoi, precum un cuceritor victorios, la patria
noastra muma medicala. Perceptia endopsihica - fenomenul
functional al lui Silberer - se pare ca este chemata s rezolve inca o
enigma.”

Freud arata clar aici cum infelege el sa abordeze psihanalitic
miturile. Cu ajutorul teoriei libidoului s arefularii. Daca miturile
sint, ca si filmele de cinema, proiecrii ale refulatului, atunci ele pot
fi tratate ca atare de psihanalizi. Dar oare sint numai proiectii ale
refulatului? Personal nu cred. Am marturii care sa ateste ca miturile
include si elemente care nu au facut niciodata obiectul refularii sau
la care s-a renunzat din motive care ¢in de limitele competenrei
umane.

Teoria despre “fenomenul funcrsional ” se intemeiazi pe studiile lui
Slberer asupra transpunerii reprezentarilor noastre din starea de

veghe in imagini simbolice. Freud crede ca “fenomenul funcrional ”
poate explica si formarea miturilor. (Correspon., I1, p.135)
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